
  

 

 
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении спортивного праздника, посвященного  

Всероссийскому Дню Физкультурника и  

100-летию образования Северского района  

 

 

I. Общие положения 

Спортивный праздник посвященный Дню физкультурника (далее - 

Соревнования) проводится в соответствии с календарным планом официальных 

физкультурных и спортивных мероприятий   муниципального образования 

Северский район на 2024 год; методическими  рекомендациями  MP 3.1/2.1.0184-20 

"Рекомендации по организации работы спортивных организаций в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19" (утв. Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 25 мая 2020 

г.); в соответствии с существующими правилами по видам спорта и данным 

Положением. В каждом виде спорта порядок проведения соревнований 

определяется главной судейской коллегией по данному виду спорта. 

Соревнования проводятся с целью: 

 привлечения молодёжи и трудящихся к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом для пропаганды здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта, как важнейшего средства укрепления здоровья населения; 

популяризации физической культуры среди населения и сохранения 

спортивных традиций. 

Задачи Соревнований:  

совершенствование форм организации массовой физкультурно-спортивной 

работы;  

пропаганда физической культуры и спорта среди населения; пропаганда 

здорового образа жизни и оздоровления населения. 

 



 

II. Место и сроки проведения 

 

Место проведения: ст. Северская, ул. Таманская, 20 А, стадион «Олимп»;  

ст. Северская, ул.50 лет Октября,17. МБУ ДО СШ № 4 по шахматам ст. Северской. 

Дата проведения соревнований: 10 августа 2024 год 

Прибытие команд – 7.30-7.45. 

Начало соревнований: 8.00 

  

 

III. Организаторы соревнований 

 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

осуществляется управлением по физической культуре и спорту администрации 

муниципального образования Северский район. Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, назначенную 

управлением по физической культуре и спорту. 

 

IV. Требования к участникам соревнований 

 

К участию в соревнованиях допускаются команды городских и сельских 

поселений, предприятий и организаций муниципального образования Северский 

район. Количество команд на вид программы от поселения – не ограничено. 

Участники команд должны проживать или работать в Северском районе, иметь 

гражданство России.  

Возраст участников Соревнований: 2006 г.р. и старше. 

Участник имеет право выступать в одном виде программы за 

исключением эстафеты, перетягивания каната. 

 

V. Программа соревнований 

 

1. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

 

Возраст участников: 2006 г.р. и старше 
Соревнования командные. Смешанная эстафета 4х100 метров (2 муж., 2 жен.) 

+ 1 представитель.   

 

2. МАС –РЕСТЛИНГ 

 

Возраст участников: 2006 г.р. и старше 
Соревнования командные. Состав команды: 3 мужчины + 1 представитель. 

Соревнования проводятся в весовых категориях: 

Мужчины – до 80 кг, до 100 кг, 100 +кг; 



Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, набранных 

всеми участниками. В случае равенства суммы мест у двух и более команд 

преимущество получает команда, имеющая больше 1-х, 2-х и т.д. мест, занятых 

участниками в личном зачете. Меньший вес команды. 

 

3. ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА 

 

  Возраст участников: 2006 г.р. и старше 
Соревнования командные. Состав команды 6 + 2 (запасных) + 1 

представитель. В соревнованиях определяется абсолютный победитель без учета 

весовых категорий. Встречи, вплоть до финала, проводятся из одной схватки. 

Система розыгрыша определяется главной судейской коллегией. (Не допускается 

обувь на шипах). 

 

4. ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ 

 

Соревнования командные. Состав команды: 2 человека + 1 представитель. 

Система розыгрыша определяется главной судейской коллегией в зависимости от 

количества команд.  

Соревнования проводятся в следующих категориях:  

 

1. ветераны волейбола (мужчины 35 +). 

2. мужчины   2006 г.р. и старше. 

3.       женщины   2006 г.р. и старше. 

 

5. БАСКЕТБОЛ  3Х3 

 

Соревнования командные. Состав команды 4 человека + 1 представитель, 

разрешается неограниченное количество замен. Система розыгрыша определяется 

главной судейской коллегией в зависимости от количества команд. 

 Соревнования проводятся в следующих категориях:  

 

1. ветераны баскетбола (мужчины 35 +). 

2. мужчины 2006 г.р. и старше. 

 

6.ФУТБОЛ 

 

Соревнования командные. Состав команды – 4 полевых игрока + 1 вратарь (5 

человек), в заявочном списке до 10 человек + 1 представитель. Число замен не 

ограничено. Система розыгрыша определяется главной судейской коллегией в 

зависимости от количества команд. 

Соревнования проводятся в следующих категориях:  

1. ветераны футбола (мужчины 35 +). 

2. мужчины 2006 г.р. и старше. 



 

 

7. ШАХМАТЫ 

 

          Возраст участников: 2006 г.р. и старше 

 Соревнования командные. Состав команды: 2 мужчины и 1 женщина + 1 

представитель. Система проведения определяется главной судейской коллегией в 

зависимости от количества команд.  

 Место проведения: ст. Северская, ул.50 лет Октября,17. МБУ СШ № 4 по 

шахматам ст. Северской. Начало соревнований в 8-00 часов. 

 

8. ГОРОДОШНЫЙ СПОРТ 

 

Возраст участников: 2006 г.р. и старше 
Соревнования командные. Состав команды – 3 человека (не зависимо от 

пола) + 1 представитель. 

Система розыгрыша определяется судейской коллегии непосредственно 

перед началом соревнований. Победитель определяется в соответствии с 

правилами соревнований. 

 

VI. Условия подведения итогов 

 

По итогам соревнований будет подведен комплексный зачет. 

     Комплексный зачёт по поселениям проводится по 3 группам отдельно.  

по 1 группе по 10 лучшим результатам программы;  

по 2 группе по 8 лучшим   результатам программы; 

по 3 группе по 5 лучшим   результатам программы.  

 

Комплексный зачет определяется по наименьшей сумме мест по видам 

программы пункта 1-8 (положения). В случае равенства у 2-х и более команд 

преимущество получает: поселение, имеющее больше 1,2,3 и т.д. мест. Лучший 

результат в перетягивании каната. 

 

VI. Награждение победителей 

 

Команды по видам спорта (программы), занявшие 1-3 место награждаются 

денежными призами, за 1 место – 1000 руб., за 2 место - 800 руб., за 3 место 600 

руб. и грамотами. 

 

VII.Условия финансирования  

 

 Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований (оплата 

питания судьям, награждение победителей денежными призами, награждение 

грамотами) несет управление по физической культуре и спорту администрации 



муниципального образования Северский район. Все расходы, связанные с 

командированием команд – за счет командирующих организаций. 

 

VIII. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях Северского района, 

отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 

действующих на территории Российской Федерации и направленных на 

обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей.  

Оказание медицинской помощи, а также допуск участников осуществляется 

в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в 

том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 

спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «готов к труду и обороне» 

(ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях», регламентом по организации и проведению 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 

Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 

утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором от 31 июля 2020 г. (с 

дополнениями). 

 

IХ. Подача заявок на участие 

 

 Команды представляют заявки, заверенные главой поселения, руководителем 

предприятия и врачом в день соревнований, на каждый вид спорта.  

Для прохождения регистрации мандатной комиссии, участники 

Соревнований представляют следующие документы: 

- паспорт(оригинал); 

- заявки, заверенные главой поселения, руководителем предприятия и врачом 

в день соревнований, на каждый вид спорта.  

- договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 

 

 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 

ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ 

 

 

 

 

 



Приложение 

к положению проведении  

спортивного праздника,  

посвященного Всероссийскому  

Дню физкультурника и 100-летию  

образования Северского района 

 

 

 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

 

На участие в спортивном празднике, посвященном   Всероссийскому  

Дню физкультурника и 100-летию образования Северского района   

по виду спорта _____________________________________________ 

 

«10» августа 2024 год                                                                ст. Северская 

 

№ 

п/п 

Фамилия, Имя Отчество 

(полностью) 

Дата 

рождения 

Домашний адрес  Виза врача 

     

     

     

     

     

     

     

 

Глава поселения / Руководитель организации       __________    / Фамилия И.О./ 

 

 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ  

ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ 

 

 

 

 


